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INFORMATIONEN ZUR TEILNAHMEERKLARUNG

Gemeinsam mit lhnen wollen wir lhre Gesundheit optimal erhalten und wenn moglich
verbessern. Dafur bieten wir zusammen mit teilnehmenden Krankenkassen ein
Leistungspaket zur ,Besonderen Versorgung” ,Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+" nach § 140a
SGB V an. Langfristig wollen wir alle Krankenkassen anschlieBen, um allen Bewohnern des
Schwalm-Eder-Kreises die besondere Unterstitzung anbieten zu kénnen.

Mit ,Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+" unterstltzen wir eine engere Zusammenarbeit der
Arzte, Krankenhauser, Apotheken, Reha-Einrichtungen, Pflegeeinrichtungen, ambulanten
Pflegedienste, Rettungsdienste, Hebammen sowie Physio-, Ergo-, und Logotherapeuten
usw. zugunsten einer optimalen Unterstitzung Ihrer Gesundheit. Durch zusatzliche
Gesundheits- und Versorgungsangebote bietet Innen die Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+
GmbH eine umfassende Betreuung.

Konkret profitieren Sie unter anderem von den folgenden besonderen Leistungen:

> Gesundheitslotsen: Viele der innerhalb des Gesundheitsnetzwerkes kooperierenden
Praxen, Apotheken und anderen Gesundheitseinrichtungen stellen lhnen einen
Gesundheitslotsen zur Seite, der Sie bei der Erhaltung bzw. Verbesserung ihrer
Gesundheit unterstitzt. Zumeist sind dies Mitglieder der Heil- und medizinischen
Assistenzberufe. Nutzen Sie dieses Angebot der personlichen Betreuung durch einen
Gesundheitslotsen fur die Erhaltung bzw. Verbesserung Ihrer Gesundheit.

> Netzwerkpartner |hres Vertrauens: Sie sind weiterhin frei in der Auswahl Ihres Haus-
und Facharztes, genauso wie aller anderen Akteure im Gesundheitswesen. Die
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Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH bietet gemeinsam mit ihren Partnern
besondere Leistungen fur Sie an — diese finden Sie auf der Webseite www.gesunder-
sek-plus.de.

> Gesundheitsprogramme: Um Sie bestmoglich zu unterstitzen, entwickelt ,Gesunder
Schwalm-Eder-Kreis+”  gezielte ~ Programme,  Malnahmen,  Kurse und
Trainingslésungen vor Ort als auch digital. Auch hierzu finden Sie mehr unter
www.gesunder-sek-plus.de.

Voraussetzungen fiir lhre Teilnahme an der ,Besonderen Versorgung” ,Gesunder
Schwalm-Eder-Kreis+" ist, dass:

> Sie bei einer Krankenkasse versichert sind, die Vertragspartner der Gesunder
Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH ist,

> lhre Erkldrung zur Teilnahme erfolgt ist (bei lhrer Krankenkasse, Uber einen
Netzwerkpartner, der Geschaftsstelle von GSEK+ oder im Internet)

> Sie lhre Einwilligung zur Datenfreigabe erklart haben.

Rechte und Pflichten, die sich aus der Mitgliedschaft bei ,Gesunder Schwalm-Eder-
Kreis+" ergeben

Die Mitgliedschaft ist freiwillig und kostenlos. Mit Ihrer Teilnahme erhalten Sie gleichzeitig
die Mitgliedsrechte im Rahmen der ,Besonderen Versorgung”: Sie k&nnen Uber jahrliche
Mitgliederversammlungen die Entwicklung von ,Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+"
mitgestalten und kostenlose sowie fur Sie als Mitglied bezuschusste spezielle
Gesundheitsangebote der besonderen Versorgung ,Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+"
nutzen. Die Teilnahme beginnt mit dem Tag der Einschreibung und l&uft bis zum Ende des
Versorgungsvertrags zur ,Besonderen Versorgung” zwischen lhrer Krankenkasse und der
Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH. Eine erfolgreiche Versorgung héngt neben der
professionellen Hilfe durch personliche Ansprechpartner, Arzte und Therapeuten auch von
lhrer Mithilfe ab:

> Wenden Sie sich bitte wahrend der Teilnahme an ,Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+"
bei gesundheitsbezogenen Fragen zunéchst vorrangig an lhren Gesundheitslotsen,
Ihren Hausarzt oder die Geschaftsstelle der Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH.


http://www.gesunder-sek-plus.de/
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>~ Nutzen Sie nach Mdoglichkeit auch digitale Gesundheitsangebote wie unsere App
MIGO - Meine Gesundheit online. Bspw. kénnen Sie Uber die App auch Kontakt zu
Gesundheitslotsen aufnehmen.

> Bitte arbeiten Sie aktiv an der Vorsorge- und Behandlungsplanung mit und nehmen
Sie die vorgeschlagenen MaBBnahmen und Termine mit Ihrem Therapeuten wahr.

Maoglichkeit und Form des Widerrufs der Teilnahmeerklarung

Die Teilnahme an der besonderen Versorgung ,Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+" kann
innerhalb von zwei Wochen nach deren Abgabe ohne Angabe von Grinden in Textform
(Brief, Telefax, E-Mail) oder zur Niederschrift bei der Krankenkasse oder der Geschaftsstelle
der Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH widerrufen werden.

Maoglichkeit zur Beendigung der Teilnahme

Sie kénnen die Teilnahme an der ,Besonderen Versorgung” ,Gesunder Schwalm-Eder-
Kreis+" durch eine ordentliche Kiindigung mit einer Frist von vier Wochen zum Ende eines
Kalendervierteljahres beenden. Die Kindigung muss schriftlich oder zur Niederschrift bei
lhrer Krankenkasse oder der Geschéftsstelle der Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH
erfolgen. Die Teilnahme endet, ohne dass es einer Kundigung bedarf, mit dem Ende des
besonderen Versorgungsvertrags zwischen lhrer Krankenkasse und der Gesunder Schwalm-
Eder-Kreis+ GmbH. Sie werden hiervon unterrichtet.
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INFORMATION ZUR DATENSCHUTZEINWILLIGUNG UND
DATENSCHUTZINFORMATION NACH ART. 13 DSGVO

Information Uber die Verantwortlichen

Im Folgenden informieren wir tUber die Erhebung personenbezogener Daten bei Nutzung
unseres Newsletters, dem Beitritt zu ,Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+" (Vertrag zur
besonderen Versorgung nach § 140a SGB V), unserer App MIGO Meine Gesundheit online
oder der Teilnahme an von uns organisierten Veranstaltungen. Personenbezogene Daten
sind nach Art. 4 Nr. 1 der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) alle Informationen,
die sich auf eine identifizierte oder identifizierbare naturliche Person beziehen, z. B. Ihr
Name, Adresse, E-Mail-Adressen, Nutzerverhalten.

Verantwortlicher gem. Art. 4 Abs. 7 EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) ist die
Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH, Sandstral3e 9, 34212 Melsungen.

Unseren Datenschutzbeauftragten Dr. Volker Wodianka (Wodianka privacy legal GmbH,
Baron-Voght-Str. 73b, 22609 Hamburg) erreichen Sie unter volker.wodianka@privacy-
legal.de oder unserer Postadresse mit dem Zusatz ,Datenschutzbeauftragter”.

Ihre Rechte

Sie haben gegenuber uns folgende Rechte hinsichtlich der Sie betreffenden
personenbezogenen Daten:
> Das Recht auf Auskunft Gber verarbeitete Daten (Art. 15 DSGVO i. V. m. § 83 SGB X)
> Das Recht auf Berichtigung unrichtiger Daten (Art. 16 DSGVO i. V. m. § 84 SGB X)
> Das Recht auf Loschung Ihrer Daten (Art. 17 DSGVO i. V. m. § 84 SGB V)
> Das Recht auf Einschrankung der Verarbeitung Ihrer Daten (§ 18 DSGVO i. V. m. § 84
SGB X)
> Das Widerspruchsrecht (Art. 21 DSGVO i. V. m. § 84 SGB X)

Sie haben zudem das Recht, sich bei der zustandigen Datenschutz-Aufsichtsbehérde tber
die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten durch uns zu beschweren.


mailto:volker.wodianka@privacy-legal.de
mailto:volker.wodianka@privacy-legal.de
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Erhebung personenbezogener Daten / Zwecke

Die Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH, eine Grindung der gesundheitswissenschaftlich
orientierten OptiMedis AG, ist fur die Organisation der ,Besonderen Versorgung” zustandig.
Um Sie im Rahmen Ihrer Teilnahme optimal medizinisch betreuen und versorgen zu kénnen,
ist es erforderlich, dass alle an der ,Besonderen Versorgung” beteiligten Spezialisten — Arzte,
Krankenhauser,  Apotheken, Reha-Einrichtungen, Pflegeeinrichtungen, ambulante
Pflegedienste, Rettungsdienste, Hebammen, Physio-, Ergo-, und Logotherapeuten sowie
die Mitarbeiter der Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH — Ihre personenbezogenen
Daten und Behandlungsdaten untereinander tUbermitteln, verarbeiten und nutzen kénnen.
Fur die erfolgreiche Umsetzung der umfangreichen, multimodalen ,Besonderen
Versorgung” Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ sind Ihre Daten zur Versorgungsplanung, -
steuerung und -evaluation erforderlich. So kénnen Sie bestméglich betreut und die
optimale Versorgung fur Sie gestaltet werden. Dafur brauchen wir lhre Erlaubnis, die Sie im
Rahmen einer freiwilligen Entscheidung fur Teilnahme bei Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+
geben. Rechtsgrundlage ist Ihre Einwilligung nach Art. 6 Abs. 1S. 11it. a DSGVO bzw. § 140a
Abs. 5i. V. m. § 284 Abs. 1 Satz TNr. 13 und Abs. 3 SGB V.

lhre personenbezogenen Daten (wie Name, Alter, Geschlecht), Teilnahme- und
Behandlungsdaten (wie Diagnosen, Verordnungen, Arbeits- und/oder Erwerbsunfahigkeit
sowie samtliche weitere gesundheitsbezogene Inanspruchnahmedaten, die bei
Leistungserbringern und Krankenkassen dokumentiert werden) und Befunde im Rahmen
lhrer Teilnahme an der besonderen Versorgung werden bei Bedarf und nur im unbedingt
erforderlichen Umfang

1. von den an lhrer Betreuung und Versorgung beteiligten Personen untereinander
und an die Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH Ubermittelt und von dieser
sowie den an lhrer Betreuung und Versorgung beteiligten Personen zur
Organisation lhrer verbesserten Gesundheitsunterstitzung verarbeitet und genutzt
werden;

2. von Ihrer Krankenkasse und von der Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH an die
OptiMedis AG in pseudonymisierter Form, d. h. ohne Ruckschluss auf Ihre Person,
Ubermittelt und von dieser zu Zwecken der Organisation lhrer verbesserten
Betreuung und Versorgung verarbeitet und genutzt werden;

3. mittels einer Matching-Liste (enthalt die Information welches Mitglied welches
Pseudonym tragt) von Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH repseudonymisiert

werden konnen;
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4. und, dass lhre personenbezogenen Teilnahmedaten von der Gesunder Schwalm-

Eder-Kreis+ GmbH an Ihre Krankenkasse zur Prifung der versicherungsrechtlichen
Anspruche und zu Abrechnungszwecken gesendet werden.

Die Gesunde Schwalm-Eder-Kreis+ GmbH und ihre Netzwerkpartner verpflichten sich, bei
Erhebung, Verarbeitung, Nutzung, Speicherung und Weitergabe personenbezogener
Daten die datenschutzrechtlichen Vorschriften sowie die éarztliche bzw. heilkundliche
Schweigepflicht fur ihren jeweiligen Zustandigkeitsbereich zu beachten.

Die verarbeiteten Daten umfassen:

Stammdaten

>

Name, Vorname

Anschrift

Telefonnummer, E-Mail-Adresse
Geburtsdatum
Krankenversichertennummer
Geschlecht

Staatsangehorigkeit

ggf. Familienstand und Angehorige

Bewegungsdaten bei der Krankenkasse

>

>

>

Versicherungszeiten
Teilnahme an Disease Management Programmen
Zeitraume mit Pflegegrad

Leistungsdaten

>

Arztbehandlungsdaten: Leistungserbringer (behandelnder Arzt (pseudonymisiert)),
Behandlungstag, Diagnose, GebUhrennummer

Zahnarztbehandlungsdaten: Leistungserbringer  (behandelnder ~ Zahnarzt
(pseudonymisiert)), Behandlungstag, Diagnose, Gebihrennummer
Arzneimitteldaten:  Abgabetag, abgebende  Apotheke  (pseudonymisiert),
Arzneimittel-Pharmazentralnummer, Abgabepreis
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> Arbeitsunfahigkeit: Zeitraum der Arbeitsunfahigkeit, Feststellungsdatum, Diagnose, ,
bei Krankengeldanspruch: Hohe des ausgezahlten Krankengeldes

> Heilmitteldaten:  Leistungserbringer  (z. B.  Masseur  (pseudonymisiert)),
Behandlungstag, Behandlungskosten

> Hilfsmitteldaten:  Leistungserbringer (z. B. Sanitatshaus (pseudonymisiert)),
Abgabetag, Art des Hilfsmittels, Kosten des Hilfsmittels

> Krankenhausbehandlung: Aufnahme- und Entlassungstag, Krankheitsdiagnosen,
Krankenhaus (pseudonymisiert), Behandlungsprozeduren, Kosten der Behandlung

> Fahrkosten: Transporttag, Leistungserbringer (pseudonymisiert) und
Beforderungsmittel, Kosten

> Kassenspezifischne  Leistungen:  Art  der  Leistung,  Leistungszeitraum,
Leistungserbringer, Kosten

Medizinische Befunde

Medizinische Befunde bezeichnen medizinisch relevante, korperliche oder psychische
Erscheinungen, Gegebenheiten, Veranderungen und Zustande eines Patienten, die durch
Fachpersonal (Arzte, anderes medizinisches Personal) als Untersuchungsresultat erhoben
werden. Dies geschieht durch unterschiedlichste Untersuchungsmethoden und Hilfsmittel
und die Ergebnisse werden auf verschiedenste Weise dokumentiert (Text, Grafik, Bild, Ton
etc.).

Newsletter

Bei lhrer Bestellung unserer Newsletter Uber die Website oder andere Wege werden fur
diesen Zweck die von Ihnen mitgeteilten Daten wie:

> Anrede

> Titel

> Einrichtung / Institution
> Name

> Vorname

> E-Mail-Adresse

von uns gespeichert. Rechtsgrundlage ist lhre Einwilligung nach Art. 6 Abs. 1S. 11it. a
DSGVO.
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App MIGO - ,Meine Gesundheit online”

Wenn Sie unsere App ,MIGO — Meine Gesundheit online” nutzen mochten, werden
folgende Daten von Ihrem Gerat verwendet:

> Gerate-ID: Diese ID wird ausgelesen, um Ihr Endgerat als ,erlaubt” abzuspeichern.
AuBerdem wird die ID verwendet, um nach lhrer Freigabe Push-Benachrichtigungen
zu versenden.

> Art und Software: Um bei Supportanfragen besser unterstutzen zu kénnen, wird die
Gerdteart (z. B. iPhone) und die verwendete Softwareversion (z. B. iOS 14)
gespeichert.

Unter Umstanden fragen wir auch nach Gesundheitsdaten in Form von Tagebucheintragen,
Fragebogen oder sonstigen Formularfeldern. Dazu gehéren unter anderem:

> Personliches Empfinden, Gefuhlszustand, Lebenszufriedenheit, Stimmung
> Vitalwerte wie Blutdruck, Puls, Temperatur

> Schmerzen allgemein und Schmerzen spezifisch, Schmerzstarke

> Haufigkeit Bewegung, Schrittanzahl, Beweglichkeit

> Schlafverhalten, Schlafqualitat

> ggf. weitere Informationen wie es Ihnen gesundheitlich geht. Uber von uns neu
abgefragten Gesundheitsdaten informieren vorher entsprechend.

Alle Dateneingaben sind freiwillig. Die Ubertragung erfolgt verschlisselt.

Das verwendete Betriebssystem auf lhrem Smartphone sammelt unter Umstanden Daten
Uber Sie und die Nutzung der MIGO App. Auch andere auf lhrem Smartphone installierte
Software kann ggf. Daten bei der Nutzung von MIGO sammeln; zum Beispiel, wenn Sie in
der MIGO-App ein YouTube-Video anschauen und gleichzeitig mit ihrem YouTube-
Account in der YouTube-App eingeloggt sind. Wir empfehlen sich vorher in solchen Apps
auszuloggen.

Datenléschung

Die in diesem Zusammenhang anfallenden Daten |6schen wir, nachdem die Speicherung
nicht mehr erforderlich ist, oder schranken die Verarbeitung ein, falls gesetzliche
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Aufbewahrungspflichten bestehen. Eine Datenldschung erfolgt auBerdem, wenn Sie lhre
Einwilligung widerrufen.

Falls wir fur einzelne Funktionen unseres Angebots auf beauftragte Dienstleister
zuruckgreifen oder Ihre Daten fur werbliche Zwecke nutzen mochten, werden wir Sie
untenstehend im Detail Uber die jeweiligen Vorgange informieren. Dabei nennen wir auch
die festgelegten Kriterien der Speicherdauer.

Weitere Angebote

Neben dem Newsletter oder der Mitgliedschaft bieten wir verschiedene Leistungen an, die
Sie bei Interesse nutzen kénnen. Dazu mussen Sie in der Regel weitere personenbezogene
Daten angeben, die wir zur Erbringung der jeweiligen Leistung nutzen und fur die die zuvor
genannten Grundsatze zur Datenverarbeitung gelten.

Teilweise bedienen wir uns zur Verarbeitung Ihrer Daten externer Dienstleister. Diese
wurden von uns sorgféltig ausgewahlt und beauftragt, sind an unsere Weisungen gebunden
und werden regelmalBig kontrolliert. Externe Dienstleister werden eingesetzt fir Analysen
zu datengestltztem Versorgungsmanagement, Telecoaching, Telecare und Case-
Management,  Selbstmanagementkurse,  Aktenvernichtung,  Server-Hosting  und
Datenspeicherung, sowie zu Abrechnungszwecken. Wir verarbeiten lhre Daten auch bei
Hostingdienstleistern in den USA abgesichert durch EU-Standardvertragsklauseln.

Insbesondere durch die Einschreibung in das Gesundheitsnetzwerk und die darauffolgende
Begleitung bspw. durch Gesundheitsprogramme in der App ,MIGO — Meine Gesundheit
online” wird eine Software der jumedi GmbH, Magdeburger Str. 36, 06112 Halle (Saale)
verwendet. jumedi darf Daten ausschlieBlich im Auftrag von Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+
verarbeiten.

Widerspruch oder Widerruf gegen die Verarbeitung lhrer Daten

Falls Sie eine Einwilligung zur Verarbeitung lhrer Daten erteilt haben, kénnen Sie diese
jederzeit widerrufen. Ein solcher Widerruf beeinflusst die Zulassigkeit der Verarbeitung lhrer
personenbezogenen Daten, nachdem Sie ihn gegendber uns ausgesprochen haben.

Soweit wir die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten auf die Interessenabwagung
stutzen, konnen Sie Widerspruch gegen die Verarbeitung einlegen. Dies ist der Fall, wenn
die Verarbeitung insbesondere nicht zur Erflllung eines Vertrags mit Ihnen erforderlich ist,
was von uns jeweils bei der nachfolgenden Beschreibung der Funktionen dargestellt wird.
Bei Austbung eines solchen Widerspruchs bitten wir um Darlegung der Grinde, weshalb
wir Ihre personenbezogenen Daten nicht wie von uns durchgefuhrt verarbeiten sollten. Im
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Falle Ihres begrundeten Widerspruchs prufen wir die Sachlage und werden entweder die
Datenverarbeitung einstellen  bzw. anpassen oder Ihnen unsere zwingenden
schutzwurdigen Grunde aufzeigen, aufgrund derer wir die Verarbeitung fortfihren.

Selbstverstandlich kénnen Sie der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten fur
Zwecke der Werbung und Datenanalyse jederzeit widersprechen. Uber lhren
Werbewiderspruch kénnen Sie uns unter folgenden Kontaktdaten informieren:

info@gesunder-sek-plus.de.
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